	
TRƯỜNG MẦM NON ĐỒNG HƯỚNG


KHỐI 4 TUỔI
CHỦ ĐỀ 8: NƯỚC VÀ CÁC HIỆN TƯỢNG TỰ NHIÊN
  (Thời gian thực hiện 3 tuần từ ngày 30/3-17/04/2026)
Chủ đề nhánh 2: Một số hiện tượng tự nhiên
 (Từ ngày:06/04-10/04/2026)
	Thời gian
	Thời lượng
	Thứ 2
	Thứ 3
	Thứ 4
	Thứ 5
	Thứ 6

	7h00-8h00
	60 phút
	Đón trẻ

	8h00-8h20
	20 phút
	Thể dục sáng

	8h20-9h00

	30 phút

	Thể dục 
Đề tài: Đi thăng bằng trên ghế thể dục
GVTH: Nguyễn Thị Hồng Ngoãn
	 KPXH
Đề tài: Khấm phá về ngày và đêm
 GVTH: 
Nguyễn Thị Ngọc Anh
	PTTM
Đề tài : Vtttc «  Cho tôi đi làm mưa với »  Nguyễn Thị Ngọc Anh
 
	LQVH
Đề tài : thơ “ Nước”
GVTH: Nguyễn Thị Hồng Ngoãn
	    LQVT
 Đề tài : Nhận biết các buổi sáng, trưa, chiều, tối
GVTH: Nguyễn Thị Ngọc Anh


	9h-9h40

	40-50 phút

	HĐCCĐ: 
Quan sát cây hoa trạng nguyên
- TCVĐ: trồng nụ trồng hoa
- Chơi tự chọn
Rèn kỹ năng chơi với các đồ chơi ngoài trời

	 HĐCCĐ: thí nghiệm chất tan và chất không tan trong nước
- TCVĐ: đua thuyền
 - Chơi tự chọn

 
	HĐCCĐ: quan sát cây hoa đồng tiền
- TCVĐ: luồn luồn tổ dế

- Chơi tự chọn

	HĐCCĐ: Quan sát vườn rau
- TCVĐ: nhảy qua suối nhỏ

	HĐCCĐ: Quan sát rau khoai lang
- TCVĐ: “gà vào trong sân”
 - Chơi tự do:

	9h40-10h30

	40-50 phút

	HĐG

	 HĐ trải
 nghiệm: Khu thư viện

	HĐG

	HĐG

	Trải nghiệm thay thế HĐG: 
Nhảy dân vũ toàn trường

	10h30-11h30
	60-70 phút

	Vệ sinh-ăn trưa
	Vệ sinh-ăn trưa
	Vệ sinh-ăn trưa

	Vệ sinh-ăn trưa

	Vệ sinh-ăn trưa


	11h30-14h 

	150 phút

	Ngủ trưa

	Ngủ trưa

	Ngủ trưa

	Ngủ trưa

	Ngủ trưa


	14h-14h30

	30 phút

	Vệ sinh - ăn phụ

	Vệ sinh - ăn phụ

	Vệ sinh - ăn phụ

	Vệ sinh - ăn phụ

	Vệ sinh - ăn phụ


	14h30-15h15
	30 phút

	Toppic wearther
	Kỹ năng phối hợp làm việc nhóm


	Thực hành lau giá đồ chơi

	Học tiếng anh trung tâm
	Biểu diễn văn nghệ, nêu gương bé ngoan

	15h15-16h30
	60 phút
	Ăn chiều
	 Ăn chiều

	Ăn chiều
	Ăn chiều
	Ăn chiều

	16h30-17h00
	45 phút

	Vệ sinh- Trả trẻ
	Vệ sinh- Trả trẻ

	Vệ sinh- Trả trẻ
	Vệ sinh- Trả trẻ

	Vệ sinh- Trả trẻ





